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□ 本报记者 程颖

今年 9 月 5 日是我国第十个“中华慈善日”。当天，

市民政局、市慈善联合总会联合主办重庆市 2025 年“中

华慈善日”“重庆慈善周”暨慈善文化“五进”主题活动。

现场举牌捐赠超4.45亿元

活动中，135 个爱心企业（单位）和爱心个人参加举

牌捐赠活动，捐赠金额总计超 4.45 亿元。

其中，重庆腾讯可持续发展基金会捐赠 5000 万元，

在市慈善联合总会设立了“重庆数字健康普惠专项基

金”，计划在全市所有区县实施“重庆数字健康普惠”公

益项目，针对女性群体提供宫颈癌筛查、妇科检查等普

惠健康服务，助力健康服务数字化水平提升，对困难群

众开展医疗救助。“我们除了计划在 3 年内为数十万女

性提供免费筛查、治疗补助、困境救助之外，还将利用

腾讯的技术能力，助力重庆市女性健康管理体系升级，

将筛查、诊断、随访等一系列健康服务流程化、线上化，

并进一步探索其它创新的健康普惠模式。”腾讯 SSV 健

康普惠实验室高级总监翟家欢介绍。

活动中，阳光扶智公益基金捐赠 10 万元，该基金发

起人谭瑾分享了阳光扶智公益基金的设立初衷及公益实

践。为支持乡村儿童健康成长，7年来，该基金已与潼南

区、垫江县、石柱土家族自治县等多所乡村小学建立长期

合作关系，开展公益活动近 70场。“我们每月组织开展乡

村美育送教活动，将音乐、美术、手工制作、心理健康疏导

和法律意识启蒙等教育资源送入乡村学校。”谭瑾介绍，

该公益基金每年还会组织乡村儿童到重庆中心城区开展

研学活动，帮助孩子们在心中播下梦想的种子。

两江新区天宫殿街道星湖路社区党委书记、居委会

主任李娟则分享了该社区以“微光聚爱”践行“城市温暖

提升行动”的基层实践与思考。该社区以“慈善+服务”

织就暖心网，关爱新业态群体，为高龄老人送餐送物，为

流动儿童提供心理疏导；以“慈善+文化”绘就同心圆，开

展“最美系列”表彰，用榜样力量激发热情；以“慈善+联

动”拓展共治圈，构建“社区+企业+社会组织”三位一体

慈善共同体，让慈善力量从“微光”汇成“火炬”。

累计筹募款物72.9亿元

自 2016 年《中华人民共和国慈善法》颁布实施以

来，市慈善联合总会联动重庆各区县慈善会和市级慈善

组织，连续多年举办集中捐赠活动，彰显重庆社会各界

对慈善事业的关心支持，感召更多爱心企业（单位）、爱

心人士投身慈善事业，营造“人人慈善”的浓厚社会氛

围。慈善在助力民生保障、巩固脱贫攻坚、推动乡村振

兴、协同灾害救助、创新社会治理、促进科教文卫发展

等领域发挥重要作用。

据介绍，我市现有慈善组织 239 个，培育发展公益

慈善类社区社会组织 1.2 万余个。依托“渝悦救助通”创

新打造慈善帮扶和政府救助衔接平台，113 个慈善组织

已入驻平台，上线 144 个慈善救助项目，项目总金额

4323.92 万元。2016 年至 2024 年，市慈善联合总会累计

筹募款物 72.9 亿元，救助总支出 71.17 亿元，受益群众数

百万人次。

与此同时，市慈善联合总会近年来强力推进“互联

网+慈善”工作，把互联网募捐作为慈善募捐的新增长

点。“十四五”期间，全市互联网募捐金额 29.16 亿元，较

“十三五”期间增长 305%，互联网募捐位居全国前列。

积极推进社区慈善，累计设立社区慈善基金 1104 个，打

造社区慈善服务场景 274 个，帮助解决群众身边“小急

难”问题近 1.5 万个，实现小慈善惠及大民生。

公信力是慈善事业发展的生命线。在推进“阳光慈

善”方面，市民政局强化日常监管，按照每年 20%的比例

对慈善组织开展专项审计，对慈善信息公开情况进行全

网巡查，全市 239 个慈善组织实现规范运营、2100 个公

开募捐项目依法公开，慈善行业透明度进一步增强。同

时，及时建立综合监管机制，加强部门协同监管，深入

开展慈善组织管理漏洞和风险隐患全面排查和公益慈

善领域突出问题专项整治工作，以规范管理夯实慈善事

业发展基础，慈善公信力进一步提升。

让慈善成为重庆人的一种风尚

市慈善联合总会会长刘光磊表示，接下来市慈善联

合总会将联合各会员单位和各级慈善组织着重开展好

以下工作：一是在助推乡村振兴、民生保障中实现新作

为。千方百计筹集更多慈善资源，将慈善资源更多惠及

农村和农民，助力发展壮大脱贫产业，加大脱贫人口技

能培训，加强农村特殊困难群体帮扶，积极发展社区慈

善，对城镇低收入困难群众及时给予慈善帮扶。二是依

法行善，不断提高慈善公信力。认真学习贯彻新修改的

慈善法并严格遵照执行，严守公益性和非营利性底线依

法开展活动，强化对慈善项目和慈善资金的全过程监

管，依法公开慈善信息，确保每一笔善款阳光透明。三

是崇德向善，形成传播慈善文化、推进共同富裕的强大

合力，主动与各级工商联、工会、妇联等单位建立常态

化合作关系，大力推进慈善文化“进机关、进企业、进乡

村、进社区、进家庭”活动，让慈善成为一种风尚。

市民政局有关负责人就做好当前及今后一个时期

的慈善工作，提出了具体要求：要坚定政治性把准方

向，深入学习习近平总书记关于慈善事业的重要论述，

深刻认识党中央赋予慈善事业的重大使命任务，深入推

进“善满山城”行动，更好发挥慈善在促进共同富裕中

的积极作用；要坚持人民性服务民生，强化慈善事业扶

弱济困功能，引导慈善组织、慈善力量聚焦“一老一小”

“一困一残”等特殊群体实施慈善项目、开展活动，力求

慈善资金社会效益最大化，真正为群众做好事办实事解

难事；要坚守规范性依法行善，广大慈善组织要坚守公

益初心，加大《中华人民共和国慈善法》《重庆市慈善条

例》贯彻落实，进一步规范慈善活动开展和慈善款物管

理使用，强化信息公开，确保好事做好、善事善成，营造

风清气正的公益慈善生态；要坚持大众性广泛参与，大

力推进慈善文化“五进”活动，鼓励、支持爱心企业、个

人等社会力量积极投身慈善事业，不断拓展参与平台，

推进互联网慈善和社区慈善深入发展，进一步畅通社会

各界参与慈善的渠道，让社会大众奉献爱心有平台、有

载体。

135个爱心企业（单位）和爱心个人参与捐赠 金额超4.45亿元

2025 年“中华慈善日”“重庆慈善周”
暨慈善文化“五进”主题活动举办

重庆市2025 年“中华慈善日”“重庆慈善周”暨慈善文化“五进”主题活动现场。 渝慈供图

582支社区阳光基金惠及43万余人次

市慈善联合总会召开 2025 年社区阳光基金推进会
□ 本报记者 程颖

9 月 4 日，市慈善联合总会召开 2025 年社区阳光基

金推进会，总结社区阳光基金发展经验，部署下一阶段

工作，推动社区慈善事业高质量发展。

新增设249支社区阳光基金

市慈善联合总会监事长杨洪梅在会上作市慈善联

合总会 2024 年社区阳光基金总结报告。报告指出，2024
年以来，市慈善联合总会新增设渝中区南纪门街道、永

川区五间镇合兴村等 249 支社区阳光基金，共设立和指

导 582 支社区阳光基金，有 14 个区县慈善会签约合作。

“2024 年以来，社区阳光基金共募集款物 3300 余万

元，支出 2100 余万元，用于开展社区各项志愿服务活动

和慈善公益项目，累计受益人数达 43 万余人次，在扶弱

济困、助力基层治理、乡村振兴等方面发挥了积极作

用。”杨洪梅介绍，在困难群众帮扶方面，各社区阳光基

金围绕“一老一小”“一困一残”开展节日慰问、长者食

堂、儿童性教育、灵活就业等项目，提供物资支持与专业

服务，切实解决社区实际问题，惠及约 10 万人次；在推

进社区微治理方面，实施老旧小区水电气改造、休闲场

地升级、老年食堂建设等公共设施改善项目，提升居民

生活品质，助力基层社会治理；在丰富社区文化方面，全

年支持开展社区公益文化节、体育赛事、传统节庆等百

余场公益活动，在增强居民凝聚力、促进邻里互助等方

面发挥了重要作用；在加强社区慈善人才培训方面，通

过慈善课堂、研学交流等形式，助力社工、志愿者等提升

能力建设，全年培训超 5000 人次，为社区公益项目开展

提供了支撑，为社区慈善发展提供了持续动能；在打造

社区慈善品牌方面，培育“心愿口袋”“一角咖啡”等具

有社区特色的品牌项目，形成了良好示范效应。

2024 年以来，市慈善联合总会以区县慈善会为主要

依托，持续推进社区阳光基金县域化发展。通过多方联

动社会资源，向企事业单位募集资金，拓展“互联网+社

区慈善”、“商业+公益”、社区产业扶持、闲置场地租赁

与资源置换等自我造血渠道，全年累计募集款物约 3300
万元，增强了自主运营和可持续发展能力，为社区公益

事业提供了稳定支撑。

社区慈善从“输血”向“造血”升级

会上，市慈善联合总会为 50 个 2024 年度社区阳光

基金先进集体、20 位先进个人获得者颁发证书。随后，

永川区慈善总会、九龙坡区九龙街道、两江新区天宫殿

街道、两江新区人和街道邢家桥社区相关负责人相继就

推动社区阳光基金发展的经验作了分享。各地在推动

社区阳光基金发展过程中积极探索新路径，推动社区慈

善从“输血”向“造血”升级。

“自 2019 年以来，我们共设立了 31 支社区阳光基

金，累计募集资金 287.82 万元，开展了 130 余场次公益活

动，受益人数达到 3.2 万余人次，其中直接救助困难群众

3267 人。”永川区慈善总会执行会长唐元华介绍，该会

通过“帮扶、护航、关爱、浸润、强基”五大行动的系统推

进，社区阳光基金在助困、助学、助老、社区建设领域结

出累累硕果。

为探索社区慈善新路，两江新区天宫殿街道党工委

书记杨林介绍，该街道于 2021 年 6 月发起成立社区阳光

基金，并通过建体系、明机制，筑牢了慈善发展根基。同

时，该街道迭代升级“心愿口袋”品牌，重点培育 12 个社

区小微项目以强化基金造血功能，通过实施“志趣成长

营”计划，累计培训社工 1300 余人次、志愿者 2000 余人，

成功孵化 101 家本土社会组织等。

2023 年 ，九龙坡区九龙街道创设了社区阳光基

金——“龙基金”，同步构建“1+11”慈善基金体系，即 1
个街道主基金和 11 个社区微基金。九龙坡区九龙街道

党工委副书记、办事处主任李陶介绍，该街道开发“龙基

金智治系统”和公益小程序，打通“141”基层治理平台，

形成“需求发现—平台处置—基金执行—群众参与”闭

环；构建爱心商家消费捐、慈善项目合作等 13 条筹资渠

道，累计募集可用资金 1093 万元；联动腾讯基金会等头

部资源，以“九龙社工”为专业支撑，实施 75 个惠民项

目，惠及群众超 10 万人次。

“小社区也有大作为，微公益可成就大幸福。”两江

新区人和街道邢家桥社区党委副书记刘欢介绍，该社区

于 2022 年成立社区公益基金，积极引入专业社会组织，

为公益基金的运作提供专业指导和支持；通过挖掘社区

内具有商业价值的资源，创新开发社区杂志、IP 帆布袋

等特色文创产品，将部分收益注入公益基金，形成良性

循环。如今，该基金已支持开展 10 余个公益项目，受益

居民 5000 余人。

持续探索基层“善”治新途径

在南岸区弹子石小学卫国路校区的“阳光心愿屋”，

学生们可以通过参加志愿服务、比赛获奖等方式获得积

分，在这里用累计积分换取图书、保温杯、羽毛球拍等学

习和体育用品或是游泳课、架子鼓入门课、机器人编程

课等课程；

在两江新区天宫殿街道，620 多名小学生收到了画

具、足球、书籍等礼物，实现了“小小心愿”，还有 40 户残

疾人家庭实现了城市“微旅行”心愿，20 户老年残障人

士实现夏季清凉及家政服务心愿；

在九龙坡区九龙街道，曾经脏乱差的荒地蜕变为

“慈善停车场”，400 平方米闲置建筑变身为循环公益商

店，曾经杂乱的边角地变身“口袋公园”；

……

在社区阳光基金的支持下，一些“小而美”的项目，

为群众办好了不少“身边事”。“社区慈善基金在基层治

理中发挥出日益显著的作用，基金覆盖面广、资金规模

大、慈善惠民更实，在解决群众急难愁盼、凝聚社会爱

心、深化基层治理上发挥了积极作用。”市民政局相关负

责人点赞道。

在 2025 年社区阳光基金推进会上，市民政局相关负

责人对推进社区慈善发展提出了新要求：紧扣中心，服

务全市民生发展大局，聚焦“一老一小”“一困一残”急

难愁盼设计慈善项目，针对性解决老人就餐就医、儿童

健康成长、残疾人保障、困难群众生活就业等问题，实现

“小基金”破解“大民生”；聚焦现代化人民城市建设，引

导社会力量参与基层治理，推动建立各类组织积极协

同、群众广泛参与，自治、法治、德治相结合的基层治理

体系，助力打造高水平现代化人民城市；聚焦乡村振兴

国家战略部署，探索建立慈善助力乡村振兴的长效工作

机制，持续扩大慈善资源汇聚能力，在促进乡村振兴中

实现更大作为。同时，要持续优化管理，广泛汇聚慈善

力量，鼓励多方参与，进一步提高社会公众的慈善意识，

厚植慈善事业的社会基础。

□ 本报记者 程颖

在第十个“中华慈善日”、第四个“重庆慈善周”期

间，重庆各区县积极开展以“汇聚向善力量，共创美好

生活”为主题的宣传活动，营造“人人慈善，爱暖山城”

的浓厚氛围。

公益集市聚人气暖人心

9 月 4 日，在两江新区天宫殿街道熊婆婆花园，手

工艺品义卖、中医义诊、爱心义剪等 20 多个摊位前人

头攒动。当天，两江新区社会保障局、区慈善会开启

第十个“中华慈善日”、第四个“重庆慈善周”主题宣传

活动暨两江新区慈善文化“五进”活动，共吸引群众

600 余人参与爱心拍卖，捐款共计 7800 余元。

9 月 4 日至 6 日，铜梁区民政局、区人民医院、铜梁

团区委联合区慈善会等爱心单位开展“慈善筑梦 点

亮万家”慈善夜市活动，通过政策知识宣讲、公益服务

体验、慈善募捐互动、群众互动参与等形式，传播慈善

文化，号召更多群众参与慈善事业。

九龙坡区民政局、区慈善会与石坪桥街道于 9 月

5 日至 7 日，在彩乐荟商业广场举办以“公益向善 坪

聚爱心”为主题的 2025 年虹桥公益节活动。活动吸引

41 个商家入驻参与公益集市，“线上+线下”撬动资金

约 37 万元，为社区基金注入新活力。

现场捐赠献爱心

9 月 4 日，渝中区民政局、区慈善会举办“汇聚向

善力量，共创美好生活”2025 年渝中区“点亮母城之

光”慈善活动。区慈善会与公益慈善组织、爱心企业

签署捐赠协议，为活力公益慈善组织及爱心企业颁

奖，为山城巷慈善商家授牌，并发布困难群体微心愿

清单，同步启动线上捐赠项目。

9 月 5 日，高新区公共服务局、区慈善会在白市驿

镇西城金街开展“汇聚向善力量，共创美好生活”中华

慈善日公益嘉年华主题活动，汇聚养老机构、医疗机构

等 20 家爱心单位共同发起“一起捐”活动，同步开启线

上爱心传递通道，现场举办慈善法宣传站、爱心消费

捐、爱心义卖及精彩文艺演出等，开展义剪、义诊、义补

等志愿服务，吸引 600余名群众参加。活动发放相关宣

传资料近 900份，爱心义卖销售额 5000余元。

合川区慈善会于 9 月 5 日在南津街街道“拾光天

街”中庭广场举办第十个“中华慈善日”、第四个“重庆

慈善周”暨慈善文化“五进”活动启动仪式，区慈善会

与社区代表签定社区公益基金相关协议，爱心企业举牌认捐，同时还开展

了义诊、义卖活动。

加大宣传营造氛围

8 月 29 日，北碚区民政局联合北碚团区委、区妇联、区社会组织服务联

合体等单位在北碚区万达广场共同主办“汇聚向善力量，共创美好生活”

主题活动。活动以群众喜闻乐见的多元形式搭建慈善互动平台，推动慈

善文化融入家庭、链接企业。

9 月 3 日至 5 日，江北区民政局、各街镇、区慈善会、区慈善志愿者大队

在该区各大商圈、街道、社区、公益慈善服务联合体等重点区域开展“中华

慈善日”“重庆慈善周”宣传活动，现场发放普法资料，开展有奖知识竞答、

慈善游园、慈善义卖、义诊等互动活动。

9月 5日在垫江县，由县民政局、桂溪街道联合县慈善会、镇中社区等单

位共同举办的“汇聚向善力量，共创美好生活”主题宣传活动启幕。活动现

场共发放宣传物料 3000余份，接受咨询政策 70余次，受益市民 5000余人次。

同一天，忠县民政局、县慈善会在半月广场联合开展“中华慈善日”

“重庆慈善周”暨“久久公益节”主题宣传活动。工作人员与慈善志愿者通

过主题宣讲、互动游戏、现场答疑等方式，向市民宣传普及慈善知识，营造

浓厚慈善氛围。

关爱老人不止步

9 月 2 日，綦江区民政局、区慈善会在龙角桥口袋公园开展“慈善文化

进社区”主题活动，为 9 月过生日的 30 多位老年人举办集体生日会，并进

行反诈宣传、开展互动游戏、播放子女祝福视频、提供助浴服务等。

9 月 5 日，在璧山区八塘镇中心敬老院，璧山区慈善会组织志愿者团队

现场开展义诊和义剪志愿服务，让老人们感受来自社会的深切关怀。而

奉节县民政局、县公益慈善联合会、县社会组织联合体则在鱼复街道开展

“汇聚向善力量，共创美好生活”主题宣传活动。活动现场设置慈善服务

点，为社区老人无偿发放清凉饮品和消暑食品，提供义剪、义诊等便民服

务，并组织健身操教学互动环节，现场累计服务群众 100 余人次。

创新方式弘扬慈善精神

8 月 31 日，大渡口区民政局联合区慈善会在万象汇举办 2025 年大渡口

区“中华慈善日”“重庆慈善周”慈善文化“五进”暨“健康向善 益起同行”

公益活动。活动创新采用“慈善+健康”模式，以公益捐赠、爱心义卖、慈善

文化宣传和中医健康知识普及等形式开展。

9 月 3 日至 5 日，梁平区开展 2025 年“中华慈善日”“重庆慈善周”主题

宣传暨“久久公益节”公益集市活动，活动现场设置义卖、义诊、义剪、义演

等环节，发放宣传资料 3000 余份。

9 月 5 日，江津区民政局、双福街道党工委联合区慈善会、阳光社会工

作服务中心在双福爱琴海购物中心开展以“慈善进社区·暖在你我家——

9·5 慈善周邻里公益行动”为主题的“中华慈善日”暨“重庆慈善周”宣传活

动，现场进行公益义卖、爱心义剪等活动。

……

汇聚向善力量，共创美好生活。在重庆慈善人的努力下，如今，“人人可慈

善、处处可慈善”的理念正落地生根，为“善满山城”注入了不竭的温暖动能。
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两江新区慈善文化“五进”活动启动会现场，志愿者开展爱心公益理发。

记者 柯俊彬 摄


